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Programma Corso online 
TITOLO Le strategie e le tecniche dell’insegnante 

necessarie a rafforzare l’apprendimento 

Descrizione In un contesto educativo in continua evoluzione, il ruolo dell’insegnante si 

arricchisce di nuove sfide e opportunità. Questo corso online pratico è pensato 

per fornire a docenti, educatori e futuri insegnanti strumenti concreti, 

strategie efficaci e tecniche operative per potenziare l’apprendimento degli 

studenti in modo attivo, inclusivo e duraturo. 

 

Attraverso un approccio laboratoriale e interattivo, i partecipanti esploreranno 

le più recenti metodologie didattiche, impareranno a gestire la classe in modo 

positivo, a motivare gli studenti e a utilizzare la valutazione come leva per 

l’apprendimento. Il corso integra anche elementi di neuroscienze, 

metacognizione e tecnologie digitali per offrire una visione completa e 

aggiornata della didattica contemporanea. 

 

Ogni modulo è progettato per alternare teoria e pratica, con esercitazioni, 

simulazioni, casi studio e strumenti immediatamente applicabili nella realtà 

scolastica. L’obiettivo è rafforzare le competenze professionali degli insegnanti 

e migliorare la qualità dell’esperienza educativa per tutti gli studenti. 
Finalità  

e  
obiettivi: 

Finalità del Corso 

Fornire a docenti, educatori e studenti strumenti concreti, strategie didattiche 

e tecniche operative per migliorare l’efficacia dell’insegnamento e potenziare 

l’apprendimento attivo, inclusivo e duraturo. 
 
Obiettivi Formativi 
 

Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di: 

- Applicare strategie didattiche attive e inclusive per favorire l’apprendimento 

significativo. 

- Utilizzare tecniche di gestione della classe per promuovere un clima positivo 

e motivante. 

- Integrare strumenti digitali e metodologie innovative nella progettazione 

didattica. 

- Valutare e monitorare i progressi degli studenti in modo formativo e 

personalizzato. 

- Promuovere l’autoregolazione, la metacognizione e la motivazione intrinseca 

negli studenti. 
Mappatura delle 

competenze 
attese: 

- Didattica e pedagogia 

  - Progettazione di attività didattiche efficaci, inclusive e centrate sullo 

studente 

  - Applicazione di metodologie attive e strategie differenziate 

- Comunicazione educativa 

  - Utilizzo di tecniche comunicative assertive e motivanti 

  - Sviluppo di relazioni educative positive e costruttive 

- Gestione della classe 

  - Creazione di un ambiente di apprendimento positivo e collaborativo 

  - Prevenzione e gestione dei conflitti in aula 

- Valutazione formativa 

  - Progettazione di strumenti valutativi coerenti con gli obiettivi didattici 
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  - Utilizzo del feedback per sostenere e orientare l’apprendimento 

- Competenze digitali per la didattica 

  - Integrazione di strumenti digitali e piattaforme per l’apprendimento online 

  - Uso consapevole delle tecnologie per la personalizzazione 

dell’insegnamento 

- Metacognizione e autoregolazione 

  - Promozione della consapevolezza nei processi di apprendimento 

  - Sviluppo di strategie per l’autovalutazione e l’apprendimento autonomo 

Verifica 
e valutazione: 

 
 

Le prove di verifica si svolgeranno all’interno del corso in due momenti diversi: 
• Fase 1 valutazione tramite questionari a risposta multipla per ogni modulo 
• Fase 2 Verifica della Customer Satisfaction, valutazione del livello di 

gradimento del corso 
Al termine del corso sarà possibile scaricare l’attestato di partecipazione.  

Programma 

 

Moduli  Attività previste Contenuti 

Modulo 1 

 

4 ore 

Attività pratiche: 

- Analisi di casi studio 

 Autovalutazione degli stili 

di apprendimento 

Le basi dell’apprendimento 

efficace  

- Principi dell’apprendimento 

significativo (Ausubel, Novak) 

- Neuroscienze e apprendimento: 

attenzione, memoria, motivazione 

- Differenze individuali e stili 

cognitivi 

Modulo 2 

 

4 ore 

Attività pratiche: 

- Progettazione di 

un’attività didattica 

inclusiva 

- Simulazioni e role-

playing 

 Strategie didattiche attive e 

inclusive  

- Cooperative learning, flipped 

classroom, peer tutoring 

- Differenziazione didattica e 

Universal Design for Learning 

(UDL) 

- Strategie per l’inclusione di 

studenti con BES e DSA 

Modulo 3 

 

4 ore 

Attività pratiche: 

- Laboratorio di 

comunicazione educativa 

- Creazione di un piano di 

gestione della classe 

Tecniche di gestione della 

classe e motivazione  

- Costruzione del clima di classe 

positivo 

- Tecniche di comunicazione 

assertiva e gestione dei conflitti 

- Motivazione intrinseca ed 

estrinseca: come attivarla 

Modulo 4 

 

4 ore 

Attività pratiche: 

- Costruzione di rubriche 

valutative 

- Simulazione di feedback 

formativo 

Valutazione formativa e 

feedback efficace  

- Valutazione per l’apprendimento 

(Assessment for Learning) 

- Rubriche, portfolio, 

autovalutazione e co-valutazione 

- Il feedback come leva per 

l’apprendimento 

Modulo 5 

 

4 ore 

Attività pratiche: 

- Laboratorio di mappe 

concettuali 

Metacognizione e tecniche per 

l’apprendimento  

- Strategie metacognitive e 

autoregolazione 
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- Diario di bordo e 

riflessione guidata 

- Tecniche di studio efficaci: 

mappe concettuali, sintesi, 

schemi 

- Promuovere la riflessione e 

l’autovalutazione 

Modalità di 
svolgimento 

Il corso si svolge in modalità e-learning  

Luogo di 
svolgimento 

Il corso si svolge in modalità e-learning. Piattaforma www.webhousefad.com 

Periodo di 
svolgimento 

Anno scolastico in corso 
 

Durata (ore) 20 ore FAD 

Destinatari - Docenti della scuola primaria, secondaria di I e II grado 
- Educatori e formatori 

- Studenti universitari in Scienze della Formazione o Scienze dell’Educazione 
- Tutor dell’apprendimento e operatori socio-educativi 

Costo a carico 
dei destinatari 

€ 32,00 (pagabile anche con carta docente) 

Metodologia di  
lavoro: 

 

La formazione si svolge interamente a distanza, attraverso la piattaforma Moodle 
gestita da WebHouseMessina, e si inserisce all'interno di un più ampio processo 

formativo fondato sul modello dell’e-learning collaborativo e riflessivo. 
Gli argomenti delle lezioni verranno resi disponibili ai corsisti sotto forma di materiali 
didattici online, strutturati per promuovere: 
- una riflessione autonoma iniziale sui contenuti; 
- un successivo approfondimento individuale e guidato; 
- la condivisione di idee e pratiche attraverso i forum della comunità di apprendimento.  

Materiale 
e  

tecnologie 
usate 

Il corso è disponibile sul sito http://www.webhousefad.com (Piattaforma Moodle 
by WebHouseMessina). 
Il corsista avrà a disposizione tutti gli strumenti didattici elaborati dai docenti del 
corso: Materiale didattico appositamente predisposto (dispense, documenti, video, 
bibliografia, sitografia)   

Attestato Al termine sarà rilasciato un attestato di partecipazione, rilasciato da 
WebHouseMessina, in qualità di soggetto qualificato e riconosciuto dal MIM.  

Ambito Didattica e metodologie - Innovazione didattica e didattica digitale - Gli apprendimenti 

Formatore Dott.ssa Angelina Rizzo -Team WebHouseMessina 

Direttore del 
corso 

Dott.ssa Angelina Rizzo 

Modalità 
di 

iscrizione 

Per iscriversi collegarsi al sito www.webhousemessina.com, scegliere il corso e seguire 
la procedura telematica di registrazione. Compilare la scheda di iscrizione e caricarla 
sul sito unitamente alla copia del bonifico e/o Buono Carta del Docente. 

Il bonifico deve essere intestato a:  
WebHouseMessina - IBAN: IT75N0306982640100000003090 
Causale: “iscrizione Corso “ __________ (indicare il titolo del corso)”  
Per informazioni chiamare il numero 0906413588 oppure scrivere una email a 
info@webhousemessina.com 
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